Hommikueine meniu

27.04-30.04.2026

Esmaspaev Koostisosad Kogus, g

Viieviljapuder (G, L) Viieviljahelbed, vesi, piim R 2,5%, sool 250.00
Virsikupuree Virsikud 30.00
Mustsdstrad Mustsdstrad 30.00
Seemnesegu Kdrvitsaseemned, pevalilleseemned, seesamiseemned 15.00
Teisipadev Koostisosad Kogus, g

Rukkihelbepuder (G,L) Rukkihelbed, vesi, piim R 2,5%, sool 250.00
Maasikamoos (VS) Maasikad, suhkur 30.00
Pirnikuubikud Pirnid 30.00
Seemnesegu Korvitsaseemned, paevalilleseemned, seesamiseemned 15.00
Kolmapadev Koostisosad Kogus, g

Mannapuder (G, L) Nisumanna, vesi, piim R 2,5%, sool 250.00
Maasikamoos (VS) Maasikad, suhkur 30.00
Mangoldigud Mango 30.00
Seemnesegu Kdrvitsaseemned, paevalilleseemned, seesamiseemned 15.00
Neljapdev Koostisosad Kogus, g

Taistera kolmeviljapuder (G, L) Kolmeviljahelbed, vesi, piim R 2,5%, sool 250.00
Vaarikad Vaarikas 30.00
Mustikamoos (VS) Mustikad 30.00
Seemnesegu Korvitsaseemned, paevalilleseemned, seesamiseemned 15.00

Uldinfo meniiii kohta

Teavet menlls sisalduvate allergeenide kohta kisi kbogipersonalilt

Joogivesi on igapdevaselt tasuta saadaval kogu paeva jooksul

Tahised meniiiis

G — sisaldab gluteeni

L — sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)

M — sisaldab muna

P — sisaldab pahkleid

PT — portsjontoode

VS-vahendatud suhkruga




